
 ･ ･  
 

（文責：校長 上村） 

 

  

 私の母校は、田園を中心とした地域の中学校でした。母校で過ごした 3 年間に、事あるごとに何回も歌った校歌

をいまだに覚えています「♬朝日 輝く 学びの窓に～♪」。また、体育館に掲げられていた校訓もはっきりと覚え

ています。それは「志学創魂」です。この校訓の由来をたどっていくと、中国の歴史に残る思想家として有名な孔

子が残した書物『論語』にたどり着きます。 

「自立」と「自律」  

今年度も残すところあとわずかとなりました。１、２年生は、進級の準備になります。３

年生は自分で切り開いた進路に向かっていきます。特に卒業していく３年生という学年は、

１５歳になる年です。２月の全校集会で、この時期に毎年お話しする内容の一つとして「自立」と「自律」

についてお話ししました。 

さて、上記にあった「志学」とは１５歳のことを指し、その言葉が中国の『論語』という書物の中に出

てきます。 

「子曰、吾十有五而志於学。‥」の部分が記されており、「子
し

曰
いわ

く、吾
われ

十
じゅう

有
ゆう

五
ご

にして学
がく

に 志
こころざ

す。‥」

と読みます。意味は、人間が一人前に自立していくうえでの新たな学びの目標を立てる大事な時期であ

るということです。このことは一人ひとりが自分の人生を問い、将来に向けて力強い決意を持って出発

を自覚するということなのです。特に３年生は、どのような決意をしているでしょうか。中学校を卒業し

ようとしている今、最も大切にしていることは何でしょうか。 

 

 義務教育という親や大人が責任を負っていた教育に別れを告げ、これからは自分の責任で考えたり行

動したりしなければならない年齢になったのです。つまり【自立】への第一歩を踏み出すことになりま

す。しかし、自立への道は大変けわしく、たくさんの経験と長い年月が必要となってきます。そのために

大切なことがもう一つの【自律】だと思います。つまり、自分を律する、コントロールする、わがままな

自己中心の心を時には抑えるということです。言い換えれば、これまで育ててもらってきた自分を、こ

れからは自分で自分を育てていかなくてはならないということだと思います。 

 将来、社会に出て一人の大人として生きていくためには、どうかこの【自律】を忘れず、そして【自立】

の第一歩となるように、自分に与えられた一度きりの人生を精一杯歩んでいってください。 

 

 河南学区にとって大切な河南中学校の現在の校舎は、平成に入って建て替わり

３０年を過ぎました。大変立派な建物だと思います。その前の校舎は、校長室横

の廊下にいくつかの写真で残っていますが、当時は木造建築であり、大変豪華な

建物であったことがうかがえます。校舎に囲まれた中庭もたくさんの木々が植え

られ中央を枯山水で施された川に橋がかけられています。そして、体育館に入る

とは校歌が、そして校訓『清・明・朗』が掲げられています。地域に育てていただいたこの学校と校歌を

いつまでもいつまでも心に留め、愛し続けてほしいと願っています。 

 

地域に感謝、人に感謝 地域愛を育むボランティア活動 ～地域に貢献する河南中生～ 

 今年度も保護者の方をはじめ、地域の方や関係団体等の方々には、生徒の様々な活動にご協力いただきあり

がとうございました。河南中生徒が地域で貢献する機会を多く与えていただいたおかげで、参加延べ人数は昨
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年に引き続き、２００名を超え、なかには複数回参加し活動してくれた生徒もいました。 

 町内一斉清掃やイベントのお手伝い、その準備や後始末、‥‥こういった場所に出かけていき、地域の大人

の方と一緒に会話しながら汗することは大変貴重な経験です。今日の地域における希薄な人間関係から脱却

し、地域コミュニティの一員として人と関わりながら、体験したり学んだりできる格好の機会であると思いま

す。さらに人と関わりながら地域の良さを実感することで、生まれ育った地域の伝統を守りながら持続発展し

ていくよう地域社会の担い手となってほしいと願うばかりです。 

 地域の方々には、感謝しかありません。来年度もまたお世話になりますが、よろしくお願いいたします。 

今年度を締めくくり、次のステージへ‥‥   

いよいよ、今年度もあとわずかとなりました。 

 今年度も「人権」や「地域愛」を大切にしながら、一年間頑張ってきました。ただ単に、一年がやっと終わった

という気持ちだけで終わりにしてしまうのではなく、しっかり振り返ってほしいと思います。 

何をがんばったのか、 

友達に優しい気持ちで接することができたか、 

決めたことを途中で投げ出さずに最後までがんばることができたのか、 

「心」を「残」して静かに振り返ってください。春休みには今年一年間、自分のために使用した本やノートなどの

学用品を整理し、その学用品にも心を寄せ、修理したり不足したものを補充したりしてください。一年間使ってき

た身の回りのものへ心を寄せることは、初心に返り進学・進級への心構えにつながると思います。 

 そして、今の自分があることを周りに感謝し、その気持ちを伝えることは「今」を大切に生き

ることに繋がると思います。 

 

 

 

今回の学校通信『清・明・朗』№31で、今年度最後

の発行となりました。昨年に続いて１年間、目を通し

ていただき有難うございました。また、学校の経営や

運営に保護者の方・地域の方の多大なるご理解とご

協力、ご支援をいただきました。改めてお礼申しあげ

ます。本当にありがとうございました。 

3年調理実習（弁当づくり） 

講師は栄養教諭の秋山純子先生 

2年修学旅行事前学習発表会 

校内ボランティア（回覧チラシ紙折り・スリッパ整理） 

今年度、来客用スリッパがずい

ぶん古くなってきましたので、地

域からいただいている後援会予

算から、この度新しく購入させて

いていただきました。紙面にて、

ご報告とお礼を申し上げます。本

当にありがとうございました。 

1年喫煙防止教室 

 

 

5日(金)着任式、入学式準備 

8日(月)入学式、始業式、交通安全指導～12日 

9日(火)給食開始、3年身体測定 

10日(水)生徒会入会式、1・2年身体測定 

11日(木)3年範囲テスト、2年課題テスト 

    生徒会委員会 

12日(金)1年交通安全教室 

14日(日)チューリップ祭 

15日(月)学校徴収金口座振替日 

16日(火)・17日(水)検尿一次 

18日(木)3年全国学力学習状況調査、生徒総会 

19日(金)PTA第 1回評議員会 

21日(日)3年修学旅行（沖縄方面）～23日(火) 

22日(月)部活動正式入部予定 

24日(水)3年振替休日 

27日(土)授業参観 

教育の集い 

PTA総会 

30日(火)振替休業日 


